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grieks, kip, sauzen

Griekse Kip Marinade

Ingrediënten

Aantal personen:
Tijd:

4 kipfilets
3 el. goede Olijfolie
1 teentje knoflook (ragfijn)
1 tl. Oregano
1 tl. Tijm
1 tl. Rozemarijn
½ tl. Komijn
Zeezout
Zwarte peper

Bereiding

Doe de Olie in een schaaltje en meng de kruide, peper en zout erdoor. Goed mengen!

Laat 2-3 uur afgedekt mairneren in de koelkast

https://dewit.familyds.net/wiki/tag/grieks?do=showtag&tag=grieks
https://dewit.familyds.net/wiki/tag/kip?do=showtag&tag=kip
https://dewit.familyds.net/wiki/tag/sauzen?do=showtag&tag=sauzen
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